Giay Chap thuan Ghép than
theo Danh s&ch ch& - danh
cho Ngwéi |é&n

A. théng dich / cac nhu cau van héa

Cén thong dich vién? 0 C6 o Khong
Néu c6, can moét thdng dich vién c6 bang cap cé
mat? 0 C6 o Khéng

B. Tinh trang bénh |y va diéu tri

Béc sT da giai thich rAng quy vi hién dang c6 tinh trang
sau day: (Bac sighi lai loi cda bénh nhan)

Trong viéc diéu trj tinh trang nay, nhém cac bac s§
céy ghép tang da dé nghi CAY GHEP THAN. B&i vi
hau hét (nhwng khong phai tat cd) bénh nhan cé tinh
trang nhw cua tdi sé c6 chat lwong cudc sbéng tét hon
va kha nang sbng sét cao hon néu dwoc ghép than
so v&i diéu tri loc mau. Toi thira nhan rang khi moi nd
lwc da dwoc thue hién dé c6 duwgc mot qua than hoat
dong tbt, viec dam bao tuyét dbi chat lwong cla qua
than dwoc cay ghép 1a khdng kha thi.

C. Yéu cau cho Ngwei nhan tang

Toi hiéu réng t6i can phai:

+ Tham dy héi thdo gido duc vé ghép tang
va thira nhan rang téi da nhan duwoc
thong tin bang van ban vé viéc ghép than.

« C6 méat dé dwoc danh gia bdi mot bac si chuyén
khoa than va bac si phau thuat ghép tang dé
da&m bao rang toi di khde manh va du strc khée
dé dwoc cay ghép than. Piéu nay c6 thé lién
quan dén viéc gi&i thiéu cac xét nghiém va tham
van y té thém

« C6 mét tai cac budi danh gia lai thwong xuyén
va tbi c6 thé can xét nghiém thém trong khi toi
dang trong danh sach cho

« Cung cap cac mau mau thuwdng xuyén dé biét
loai m6 ghép dé dwoc & lai trong danh sach chd
ghép tang.

« Ludn ludn cé thé lién lac dwoc vi khoéng thé biét
khi nao than ghép c6 thé c6 san.

« Dung thubc chdng thai ghép thudng xuyén sau
khi cay ghép dé ngan nglra s thai ghép va hw
héng ctia than ghép.

+ CO6 mat tai phong kham hang ngay trong vai tuan
sau khi cdy ghép. Theo thdi gian, cac luwot tham
kham nay sé it thweng xuyén hon. Tan suét tham
kham sé dwoc xac dinh b&i strc khde cua toi va
strc khde clia viéc cay ghép tang.

« S&p xép v&i gia dinh va ban bé cla t6i dé dua
t6i dén phong kham dé kiém tra vi tdi sé khong
thé 1ai xe trong mét vai tuan sau khi
ghép tang. Toi s€ thong bao cho nhom bac sy cay
ghép tang néu téi can gilp d& trong viéc sap xép
nhirng viéc nay.

D. Rui ro vé ghép than

Ghép than lién quan dén nhirng rdi ro chung lién
quan dén gay mé va phau thuat va nhirng rii ro
riéng biét hon lién quan dén than dwoc cay ghép
va thuéc chéng thai ghép. T6i hiéu y nghia
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cua nhirng rdi ro trong danh séch nay la da dwoc
ghi nhan va tdi chap nhan rang c6 thé cé nhirng
rdi ro hiém hoi hodc bat ngd khac khong dwoc
liét ké & day.

(Béc sTsé gach bé va ky tat bén canh, bat ky
nhdng phat ngén nao trong gidy théa thuan nay
khéng lién quan dén viéc phdu thut cia bénh
nhan nay)

RUi ro trong th&i gian cta cudc Phau thuat nay:

Mét ban chép thuan riéng biét va quy trinh théng
tin s& dwoc cung cap cho céac rai ro lién quan
dén gay mé toan than va phau thuat ghép tang.
Chtrc néng cla than dwoc cly ghép cé thé kém
hoéc bi tri hodn Néu didu nay xay ra, c6 thé can
loc mau va & lai bénh vién lau hon.

Mét s6 bénh nhan sé can phau thuat thém sau
khi cy ghép do cac van dé véi lvu lwong mau
dén than, su bai tiét nwéc tiéu vao bang
guang, cac bd tich tu mau hoac nwéc md xung
quanh than ho&c mét van dé khac.

C6 thé xay ra déng mau hodc chay mau lién
quan dén cac mach méau than ghép. Diéu nay
c6 thé dan dén suy than va can phai cét bd
than ghép

Viéc néi ong than (niéu quan) v&i bang quang
c6 thé dan dén ro ri nwéc tiéu, thc nghén hoac
chay mau.

Trong qué trinh phau thuat ciy ghép moét

éng (stent) c6 thé dwoc dwa vao niéu quan
gitba than ghép va bang quang. Ong nay

can phai dwoc |4y di trong mét 1an phau

thuat riéng biét trong vai tuan dau sau khi

Cay ghep

& mot sb ngucrl viéc lanh vét thwong c6 thé
cham, bi nhiém trung ho&c gay ra mot vét seo
dau don. O mot sb ngudi cb sw tién trién cac
vung bij té & dui, dau day than kinh hoac yéu
sau phau thuat.

Nhiém tring nwéc tiéu c6 thé xay ra sau khi cay ghép.
Trén thuc té thwdng thay |a cac bac si phau
thuat co thé thwe hién 13y sinh thiét cta

than trong khi phau thuat cdy ghép tang.

HAau hét bénh nhan dwoc xuét vién sau mot
tuan, nhwng mot sé bénh nhan c6 thoi gian lwu
trd 1au hon do bién ching.

RUi ro do thubc tc ché mién dich (Thudc

chéng thai ghép) gay ra

Cac thudc chéng thai ghép:

Giam hé bao vé mién dich, tang nguy co

nhiém trung véi cac vi tring théng thwdng va

ca vi tring bat thuweng. Nhiém tring cé thé
nghiém trong, dan dén tén thwong than ghép
hoac de doa tinh mang bénh nhan.

Giam hé mién dich bao vé lam tang nguy co ung
thw. Ung thw da la phé bién nhat nhung céc loai
ung thw khac cling c6 nguy co téng |én. Viéc didu
tri ung thw bao gdm viéc ngirng st dung thudc
chéng thai ghép c6 thé 1am héng tang ghép. Bénh.
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ung thw & nhirng bénh nhan dung thuéc
chdng thai ghép sé khé chira hon

Tang nguy co bénh tiéu dwong dan dén viéc
c6 thé can diéu tri bang cach tiém insulin hodc
udng thubc vién.

C6 thé tdng mirc chat béo trong mau nhw
cholesterol.

C6 thé 1am suy yéu va lam méng xwong va doi
khi gay tén thwong nghiém trong cho mét sé
xwong, dac biét la hong, dan dén dau, viém
khép va nhu cau thay khép.

C6 thé gay tén thwong than ghép va dai khi
héng than. Piéu nay la do ddc tinh cta thubc
(qué nhiéu thubc trong méau) c6 thé xay ra méc
du da theo ddi can than.

C6 céc tac dung phu c6 thé xay ra khac bao
gdm céc tac dong 1én day than kinh, mat (duc
thay tinh thé) va cac co quan khac

CO6 thé c6 hai khi mang thai. Nén tranh mang
thai trong it nhat 1 nam sau khi cdy ghép than.
Bénh nhan (dan éng va phu ni¥) 1ap ké hoach
mang thai nén thao luan diéu nay véi bac si
than cla ho vi mét sé loai thudc chdng thai
ghép c6 thé gay ra nhirng bat thweng cho

em bé va thwong can duoc thay ddi thube trwde
khi mang thai. Ciing c6 nguy co tén thwong than
dwoc cay ghép vi mang thai.

RUi ro lién quan dén qua Than Ghép:

C6 mét nguy co rat nhé cla cac bénh nhw
nhiém trung (vi du viém gan B va C va HIV
(AIDS) hodc ung thw dang lay lan tir nguoi hién
tang cho ngwdi nhan, ngay ca khi xét nghiém
ngwoi hién tang thich hop.

Trung binh, tudi tho cGa than ghép giam di &
nhirng ngwoi da tirng ghép than trwde do.

C6 khoang 2-3% nguy co tlr vong lién quan
dén phau thuat hoac cac bién chirng khac
trong ndm dau tién cay ghép. Nguy co nay sé
thay déi tuy theo diéu kién y hoc can ban

Viéc dao thai than c6 thé xay ra bat ci lic

nao, mac du dwoc diéu tri thich hop.

Dung thube chéng thai ghép thwéong xuyén va lau
dai la rat quan trong cho viéc duy tri chirc ndng cla
than ghép.

lay sinh thiét than ghép can duwoc thue hién néu
c6 mdi quan ngai vé cac chirc nang than. Nhiéu
bd phan ciing dwoc thwe hién sinh thiét vao
nhirng thdi diém nhét dinh sau khi cy ghép
(nhw 3 va 12 thang) dé kiém tra cho céc van dé
trong than ngay ca khi chirc ndng dang 6n dinh.
Théng tin va sw chap thuan riéng biét sé dwoc
yéu cau cho méi loai sinh thiét.

Mot s6 bénh than co thé quay tré lai véi than
ghép. Nhirng bénh nay cé thé lam hdng than
ghép va tham chi c6 thé gay ra sw that bai

clia viéc cay ghép than.

Churc néng ctia hau hét cac bd phan dwoc ghép
dan dan tr& nén téi té hon theo thdi gian va cubi
cung la ngtrng lam viéc.

C6 kha nang la viéc cly ghép sé

khéng thanh coéng va viéc bat dau loc mau hodc
tré vé véi viéc loc mau sé la can thiét.

E. Rui ro cu thé cho cac hoan canh ctia ca nhan
cua toi

(Béc sT viét vao khoang trong duwoi day. Tiép tuc viét
thém trong ho so bénh an néu can thiét.)

F. Rai ro khéng c6 phau thuat nay

(B&c sT viét vao khoang trong dwoi day. Tiép tuc viét
thém trong ho so bénh an néu can thiét.)

G. Sw chap thuan cta bénh nhan

« Toi thira nhan rang bac si dé‘ giai thich’viéc ghép than
cho t6i nhw mét kha nang diéu tri c6 thé cho tinh trang
hién tai cua toi

« chlng t6i da thdo luan cac phwong an diéu tri va ban
chét, tac dung va rai ro c6 thé va loi ich cla viéc cay
ghép than. Toi ddng y véi cay ghép than va (danh dau
thich hop):

0 T6i mudn duwgc dwa vao danh sach che ghép than tir mét
nguwoi hién tang da qua doi

0 t6i s& dugc ghép than tir nguei hién tang dang séng

T6i da dwoc cung cap T& Thong tin cho Bénh nhan sau
day:

o Ghép Than
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Trén co sé& nhitng cong bd & trén,

Toi dé nghi c6 cuéc phau thuat

TENBENN NNAN: ...,

H. Tuyén bé ctia B4c sy

Bénh nhan trang nién c6 thé chap thuan
dwoc khdng?

Bénh nhan cla quy vi cé kha nang chép thuan dwoc
khéng?
C6. Bénh nhan sé tw chap thuan

Khéng. C6 chi dinh hwéng dan thich hop khéng?

Co. Chép thuan theo chi thi (dinh kém ban sao ctia chi thi)
Chép thuan da nhan dworc
Chép thuan bi tir chdi

Toi da gidi thich cho bénh nhan tat ca cac diém trén
theo phan Bénh nhan Chép thuan (G) va toi c6 y kién
réng bénh nhan/ ngwdi ra quyét dinh thay thé da hiéu
théng tin.

Tén cla

BAC ST/A1 DIBU: .o,

Danh hi€U: ...

H. Doctors Statement

Khéng. Ban Chép thuan nhan duoc tir Ngudi quyét
dinh diéu tri y té (MTDM)
Tén clia Ngwoi quyét dinh Biéu tri MTDM:

CRIP K s
Quan hé:
voi Bénh nhan:

Ngay: ...Sb dién thoai: ........

I have explained to the patient all the above points
under the Patient Consent section (G) and | am of the
opinion that the patient/substitute decision-maker has
understood the information.

Name of

Doctor/delegate: ........ccovveeiiiiieieiiiiie e

D =TSy To [ = 11 T0] o R
SIGNALUIE: 1oiviee e e e

DAl it

I. Tuyén bé ctia Thong dich vién

Néu quy vi cé bat ky lo ngai gi hodc quy vi khéng co
MTDM (Ngwoi quyét dinh Diéu trj Y khoa), hay tham khao
Tha tuc Chap thuan dia phwong cta quy vi hodc lién hé
véi van phong Hau thuan Coéng chiing 1300 309 337 dé
c6 thém thong tin.

T6i da dwa ra mét |oi thong dich bang

(tiéng cda bénh nhan - viét & ddy) cia mau Chép
thuan va hé tro trong viéc cung cap bat ky théng tin
bang I&i néi va van ban nao dwoc dwa ra cho bénh
nhan / phu huynh hoac nguwdi gidm hd / ngudi ra
quyét dinh thay thé cta bac sf.

Tén cla
Thong dich vién: ...,

Bién lai S6 (Théng dich qua dién thoai hoac qua
video):
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